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Korfubolti fyri born i
1.- 10. bekk - timatafla

Blak fyrir born
5. - 10. bekk - timatafla

Frjalsar iprottir fyrir born i
5. - 10. bekk - timatafla

Rafiprottir fyrir born i
1. - 10. bekk - timatafla

Sund fyrir born i
1. - 10. bekk - timatafla

non Iprottafelagio Dimon

= Timabilid 2023-2024

Glima fyrir born i
4. - 10. bekk - timatafla

Bordtennis fyrir born i
1. - 10. bekk - timatafla

Badminton fyrir born i
1. - 10. bekk - timatafla

Ipréttaskdli fyrir born
4 -5 ara
Midvikudaga 17:00-18:00

Allar ipréttazefingar fara fram { [préttamidstodinni Vallarbraut 16
nema rafiprottir sem fara fram a Ormsvelli 12


https://dimonsport.is/Dimon-haust-2023_uppfaert.pdf
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KEFR

Timabilid 2023-2024

Fotboltaxfingar fyrir stelpur
feeddar 2012-2013

, : , Fotboltazefingar fyrir straka
Fotboltasefingar fyrir stelpur feoddir 2012-2013

faeddar 2016-2017

Fotboltazfingar fyrir born
feedd 2017-2019

Fotboltaxfingar fyrir straka
Fotboltazefingar fyrir straka faeddir 2010-2011

feeddir 2016-2017

Fotboltazefingar fyrir stelpur
Fétboltazefingar fyrir striaka faeddar 2010-2011

feeddir 2014-2015 Fétboltazefingar fyrir stelpur
faeddar 2008-2009

Fotboltazefing fyrir stelpur
feeddar 2014-2015 Fotboltagefingar fyrir straka

faeddir 2008-2009



https://www.sportabler.com/shop/kfrangaeinga/1/product/Q2x1YlNlcnZpY2U6MjMzMTg=
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https://www.sportabler.com/shop/kfrangaeinga/1/product/Q2x1YlNlcnZpY2U6MjIyNzE=

SKYTTUR

Skyttur

Timabilid 2023-2024

Skotskoli fyrir born
il.-4.bekk

Pridjudaga og fimmtdaga kl 16:15

Skotaefingar fyrir born
i5.-9. bekk

Pridjudaga og fimmtdaga kl 17:00
Loftskammbyssuafingar fyrir
15 - 20 ara

Pridjudaga og fimmtdaga kl 18:00

Allar &fingar a vegum Skyttnana fara fram i kjallaranum ad Austurvegi 4, sami inngangur og skrifstofa
Rangdrpings eystra.



Judofelag Sudurlands

(}9))udofélag sudurlands  Timabilid 2023-2024

Judoaefingar fyrir born
feedd 2016-2017

Judoafingar fyrir born
faedd 2013-2015

Judoaefingar fyrir born
faedd 2010-2012

Judioaefingar fyrir born og fullordna
faedd fra 2009

Allar efingar fara fram i Félagsheimilinu Hvoli - Austurvegi 8



https://www.sportabler.com/shop/js/1/product/Q2x1YlNlcnZpY2U6MjI2ODQ=
https://www.sportabler.com/shop/js/1/product/Q2x1YlNlcnZpY2U6MjI2ODQ=

Félagsmiodstooin

e Tvisturinn

Félagsmidstodin er opin manudag til fimmtudags fyrir
born i 5.- 10. bekk eftir skola.

Félagsmidstodin er opin tvo kvold i viku fyrir born i
8. - 10. bekk.

Félagsmidstddin er stadsett d méts vid Ibréttamidstddina


https://www.instagram.com/tvisturinn_/
https://www.instagram.com/tvisturinn_/

ST, Tonlistarskoli

S C;
Rangaeinga
S gs® Timabilid 2023-2024

Tonlistarskolinn er med fjolbreytt namsframbod i klassisku tonlistarnami.
Eftirtaldar namsgreinar eru i bodi:
Blokkflauta
Einsongur*

Fidla
Harmonika
Klarinetta
Gitar
Pian6
Sax6fonn
Sell6 - kennslan fer fram a Selfossi
Trompet
bverflauta

* Aldurstakmark 1 songndm midast vid ad vera komin i 7. bekk



7 KFUM & KFUK

M Timabilid 2023-2024
K

KFU
KFU

KFUM og KFUK er kristileg eeskulydshreyfing sem hefur pad ad markmidi ad studla ad heilbrigdi
einstaklingsins til likama salar og anda. KFUM og KFUK stendur fyrir faglegu barna- og seskulydsstarfi en
félagio starfraekir fimm sumarbidir og um 30 aeskulydsdeildir vids vegar um landid, auk pess ad standa
fyrir leidtogapjalfun og fjolbreyttum vidburdum allt arid um kring. Adferd Jesa Krists, a0 maeta hverri
manneskju af umhyggju, kaerleika og virdingu er 1 havegum hofo i 6llu starfi KFUM og KFUK.

Unglingastarf KFUM & KFUK a Hvolsvelli fer fram i
safnadarheimilinu vid Storolfshvolskirkju.

Born faedd 2011-2013 hittast a miovikudogum kl. 17:00
Born faedd 2010-2008 hittast a fimmtudogum kl. 20:00



