
Tímar í íþróttamiðstöðinni á Hvolsvelli 2020-2021 
 

 Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur 

 Íþróttahús 
Salur 1/3 

Íþróttahús 
Salur 2/3 

Sund 
Annað 

Íþróttahús 
Salur 1/3 

Íþróttahús 
Salur 2/3 

Íþróttahús 
Salur 1/3 

Íþróttahús 
Salur 2/3 

Sund 
Annað 

Íþróttahús 
Salur 1/3 

Íþróttahús 
Salur 2/3 

Sund 
Annað 

Íþróttahús 
Salur 1/3 

Íþróttahús 
Salur 2/3 

Íþróttahús 

            Eini skólabíllinn  

12:30            Badminton  
12:10-13:00  Óli Elí 

 

 Skólabíll yngsta stig  Skólabíll yngsta stig Skólabíll yngsta- og miðstig    

13:20 Frjálsar 1.-2. 
bekkur 

Ástþór og 
Gulli 

Fótboltafjör 
3.-4. bekkur 

Strákar 

Sund 
2. bekkur 

Lalli og Tinna 

  Fimleikar 1. 
bekkur 

Ásdís og … 

Körfubolti 
3. – 4. bekkur 

 Fótboltafjör 
3.-4. bekkur 

Stelpur 
 
 

Sund 
1. bekkur 

Lalli og Tinna 

13:00-
14:00 

Körfubolti 
3. – 4. 
bekkur 

 09:30 
Fótbolti 

8. flokkur 

14:05 Fimleikar 
1. bekkur 

14:05-14:40 
Ásdís og … 

 

Fótboltafjör 
1.-2. bekkur 

Strákar 
 

Sund 
3-4. bekkur 

Lalli og Tinna 
 

  Fimleikar 
3. bekkur 
Ásdís og … 

 
 
 

Fimleikar 2. 
Bekkur 

Ásdís og … 
 

  
Fótboltafjör 
1.-2. bekkur 

Stelpur 
 

Sund 
3-4. bekkur 

Lalli og Tinna 
 

Körfubolti 
8.-10. 

bekkur 
 

 10:30 
Fótbolti 

7. flokkur karla 
 
 
 
 

 Skólabíll Eini skólabíllinn Skólabíll Skólabíll      Skólabíll 

15:05 Fimleikar 
 2. bekkur 

14:40-15:25 
Ásdís og fl. 

 
Fimleikar 
3. bekkur 

15:20-15:55 
Ásdís og … 

 

Frjálsar 3.-4. 
bekkur  

Ástþór og Gulli 

Sund 
5-10. bekkur 

Lalli og Tinna 
 

 

Fimleikar 
4.-5.. bekkur 
Asdís og fl. 

Körfubolti 
5-7. bekkur 

 

Frjálsar 1.-4. 
Bekkur 

Ástþór, Gulli 
+1 

 

  
 

Blak 
4.-10. bekkur 

Óli Elí 
 

Sund 
5-10. bekkur 

Lalli og Tinna 
 

Leir og gler. 

13:30-14:50 

Fótbolti 
5. flokkur kvenna 

 11:30 
Fótbolti 

5. flokkur karla 

16:00 Frjálsar 5.-10. 
bekkur 

Ástþór og 
Gulli 

 

Borðtennis 
3. – 10. bekkur 

Óli Elí 

 
 

Fótbolti 
6. og 7. flokkur Stelpur 

Glíma 4.-10. 
bekkur 
Óli Elí 

 

Fótbolti 
6 fl kvk 

 

Frjálsar 5.-10. 
bekkur 

Ástþór og 
Gulli 

Fótbolti 
6. og 7 flokkur  Stákar 

 

 Fótbolti  
4. flokkur kvenna 

  

 Síðasti skólabíll   Síðasti skólabíll Síðasti skólabíll    

17:00 Íþróttaskóli 
Óli Elí og Ásdís 

 

 Fótbolti 
5. flokkur kvenna 

 

Fimleikar 
4.-5.. bekkur  
Ásdís og fl. 

 

Frjálsar  
5.-10.bekkur 

Ástþór og 
Gulli 

 Fótbolti 
5. flokkur strákar 

 Borðtennis 
Reynir / Óli Elí 

 
 

 

18:00    Fótbolti 
4. flokkur 
Kvenna 

Fótbolti 
4. flokkur 
Kvenna 

    Fótbolti                 
4. flokkur 

karla 

 Fótbolti 
4 flokkur 

karla 

Fótbolti 
3. flokkur 

karla 

 

18:30-
19:30 

Körfubolti  
5-7. bekkur 

 
___________ 

Körfubolti 
8.-10. bekkur 

 

Kvennablak 
Dímon / Hekla 

19-00-21:00 
Old boys 

19:00 – 21:00 
Old boys 

18:30 mfl kvenna KFR  19:15-20:30 
Fótbolti 

 3. Flokkur karla 

    

19:30-
21:00 

     20:30-22:00  
Old Boys 

    



Tímar í íþróttamiðstöðinni á Hvolsvelli 2020-2021 
 
  

Opnunartími félagsmiðstöðvarinnar. Opið fyrir bæði mið og elsta stig. 

Mánudagur kl. 14:50-17:00 ( bara fyrir elsta stig kl. 20:00-22:00) 

Þriðjudagar kl. 14:50-17:00 

Miðvikudagar kl. 14:50-17:00 

Fimmtudagar kl. 13:20-17:00     (bara fyrir elsta stig kl 20:00-22:00) 

Fösturdagar kl. 12:00-16:00 

 

 

 

 

        

 

 


